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Avances recientes en la aplicacion traslacional de la inmunoterapia con
exosomas derivados de células dendriticas pulsadas (DEX)
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ABSTRACTO

Esbe aniculo explora log reclientes avances an inmunolerspia con exosomas derivados de células dendrilicas (DEX), destatando su pelencial como U apoion innovedara en
al ralamients del cinces. Los DEX han demaosatrade la capacidad de aclvar respuesias inmunes robustas y soslenibles, superando [as mitacones de kas leraplas

coivencdanaas S baje perfil de loxhtdad y su capacidad para induck memaria inmunoldgica & large pazo los posicionan cams Una allarmaliva viable, sspeciaimanls pars

paciEnlEas que no regponden a ks ralamientos iradicionales.

El asticule analize los mecanigmas g accadn de los DEX § detalla sy produccidn oplimizada medians Monicas avarzadas de puisacian. Los ansayos dinicos an malanama,
cancer da pulmdn ¥ oinos lumores resistentes subrayan su eficacia y 2l polendaal de combnariss con ralamientos convancionales, mejorando asi la lalerarncia y aumentanda

la eficacia al minimizar &8 reacciones adversas.

Ademis, el articulo revisa & adminisacion epicutdnea de DEX, una sstrategia gae meajora |a respaesta inmune al Garmpo gue majora fa expenencia del pacients.

La adaplabilidad de les DEX a dierenies lpos y esladios de cinees los canvierls en una haramiena Lisdamental &n 14 ofeclogia peronalizada. La pregualta ya na e & esla
leragia es alactiva, sine cudnido ¥ que opcidn de mglementacion de bajo cosbe se slegid para su st dinico, consoldando a los DEX camo una linea tarapéutica Innovadara
y validada integrada en prolocelos gue promusven iratemientos mas precigos, Seguies v con mayor fecvidad.
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Intraduccidn

El tretamisnta del cancer ha sido un desafio constants en oncologia debido a la
complejidad bioldgica de los tumores y su capacidad para evadir 1es respuestias
inmunianas. En las difimas décadas, la inmunoterapa ha sungido como una
altemativa eficaz 8 ias terapias convencionalas y, dentro de esfa categoria, los
exopomas denvados de células dendribcas (DEX) han demostrado ser
particularments prometedoras [1].

Las células dendriticas son fundamentales para la respuesla inmunitaria
dabido a su capacidad de presantar antigencs a las células T, activando
tanto la respussta inmunitaria innala como la adaplativa. Sin embargo, an al
contexto del cancer, las células dendriticas a menudo se ven superadas por
la inmunosupresion del microambiente tumoral. Los exosomas denvados de
células dendriticas ofrecen una solucion a este desafio, ya gus se pusdan
producir ¥ oplimizar en el laboratorio, lo que parmile 5u carga con antigenas
espacificos dal lumor & través de Idcnicas avanzadas de pulsacidn [2].

El usn de exosomas como plataforma de inmunaterapia ha crecido rdpidaments
&n los Uitimos afios debido & su capacidad para generar respuestias mmunitanas
sdlidas y sostenidas. A diferencia de las células dendriticas convencionales,

En el caso de las vacunas, los exosomas son menos susceptibles a los macanismos
de evasidn inmunoldgica da los tumores, lo que aumanta su eficacia [3]. Ademas,

5 capacidad para indwcir memoria inmunalégica a largo plazo es una ventaja

crucial, ya gue previens las recaldas y permite que el sistema inmunoldgico del
pacienie continie combatiendo cualquier resungimiento de tas células cancarosas [4]

La inmunoterap:a basada en excsomas (DEX) tambéén desiaca por su adaptabilidad
8 diferentes regimenes de ratamiento y dosis. Gracias 8 su robusto perdil de
seguridad y a su indice terapaéutico altamente favorable, los DEX permiten
fliexibéidad en la dosificacidn, ajustindose a las necesidades especificas de cada
paciente. Esto implica que las dosis pueden administrarse de forma penddica y
perscnalizada, sin compromater la saguridad ni |la eficacia del tratamianto [5].

Ademas, se ha demostrado que los DEX son eficaces a través de miltiples vias
de adminisiracidn, coma la intravancsa, subculdnea, intratumoral, iniranodal,
intranasal & incluso epicutdnea (Figura A). Esta capacded de ser admiénisirados
por diversas vias parmite una mEyor precisiin en el trataméanto, adaptandose a
las caracteristcas particulares del emos y optimizando la eficacia de la terapia.
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